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PARTIE 1 : EVALUATION ENVIRONNEMENTALE DES

DOCUMENTS D’URBANISME
e




Réglementation : la prise en compte de
I’environnement dans les PLU

Une obligation réglementaire ancienne mais un renforcement
progressif du diagnostic a I’évaluation environnementale

Loi Solidarité et renouvellement Urbain (SRU) de 2000 :
renforcement de la prise en compte de '’environnement dans
les documents d'urbanisme et évaluation simple

Directive 2001/42/CE : renforce le contenu de I’évaluation
environnementale

Lois Grenelles : renforce la prise en compte de I'environnement
notamment les volets biodiversité et climat

Décret du 23 Aott 2012 : réforme le régime d’évaluation
environnementale des documents d’urbanisme, modifié par le
décret du 28 décembre 2015



Décret du 23 Aolt 2012 sur [’évaluation environnementale

Sont soumis a évaluation environnementale systématique :
cas de Chamrousse

_Elaboration des documents d'urbanisme :
* SCOT, PLUi valant SCOT, PLU tenant lieu de PDU ;

PLU ou carte communale en présence de Natura 2000, PLU en zone
littorale, PLU en zone de montagne (si projet d'UTN soumise a
autorisation)

Les déclarations de projet (si elles changent les orientations définies par
le PADD ou si elles ont des effets identiques a une révision) ;

- Les procédures d'évolution des documents durbanisme (si elles permettent
des réalisations susceptibles d'affecter de maniere significative un site Natura
2000).



Décret du 23 Aolt 2012 sur [’évaluation environnementale

Sont soumis a analvse « cas par cas »

Les PLU non soumis a EE obligatoire, leurs révisions (si change ’économie générale
du projet)

Les cartes communales d'une commune limitrophe d'une commune dont le
territoire comporte un site Natura 2000 (« s'il est susceptible d'étre affecté
individuellement ou en raison des effets cumulés »)



’évaluation environnementale : une démarche itérative

Diagnostic territorial et
environnemental

« Enjeux environnementaux

Elaboration du PADD
Situation o Evaluation du PADD

actuelle

Traduction dans le zonage

« Evaluation du PLU (OAP, reglement,
zonage)

Finalisation du rapport d’évaluation
environnementale




PARTIE 2 : ETAT INITIAL DE L’ENVIRONNEMENT




Situation géneérale

Localisation
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Relief

Relief

Commune de montagne
Relief accidenté
Point haut : le Grand van (2448 m)

Point bas : au niveau du parking de
Casserousse (1360 m)

Atouts :
Diversité topographique
Vues paysageres panoramiques
Une exposition plein sud a valoriser

Contraintes :

Altitudes en
| métres

e Le relief accidenté et I'altitude sont autant
e de contraintes pour 'aménagement de
g - o certains secteurs
= S Un relief source de risques (mouvements de
G Tk B terrains)
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Climat

Moyenne des précipitations 8 Chamrousse (1981-2010), en mm
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Précipitations
Cumul des précipitations annuelles de
1198 mm d’eau

Précipitations en quantité importante
tout au long de 'année

Températures

Climat rigoureux en lien avec
I’altitude élevée sur la commune

5,4°C de température moyenne
annuelle

Six mois de 'année présentent une
température inférieure a 5°C



Climat . N ,
Rigueur climatique : les Degrés

Degrés Jours Unifiés, Chamrousse (1981-2010), moyenne en °C J ours Unifiés
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606,3 Pour un hiver en moyenne le nombre

5788 .. 585
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de DJU est de 2200 a 2800 pour la
plus grande partie de la France

La rigueur climatique est tres
importante a Chamrousse :

DJU moyens a 'année 4 616,1°C
En moyenne 51,3 jours par an

présentent une température
maximale inférieure a 0°C
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Des évolutions attendues liées au changement . Atouts :

climatique Persistance de la neige au-dela de 1 800m
* L'augmentation générale des températures est plus forte dans I'arc favorable aux sports d’hiver

alpin qu’ailleurs .
+ Impact important du CC sur 'enneigement a moyenne altitude (- de Contraintes :

2000 m) o o o » Le recul attendu du manteau neigeux
+ Déplacement saisonnier des précipitations : diminution en éte et .
augmentation vers la fin de I'hiver et le printemps EIlJelIX .

+ Les étés seront de plus en plus chauds et secs, alors que les
derniéres périodes de I'hiver et les printemps seront de plus en plus
humides, avec des températures de plus en plus élevées.

Adaptation au changement climatique



Milieux aquatiques et ressources en eau

Réseau hydrographique

Les ruisseaux
Ruisseau de la Saliniére au sud
Ruisseau du Vernon au nord est (a
proximité du Recoin)
Etat des lieux du SDAGE — Vernon :
- bon état en 2015
Ruisseau des Biolles

D’autre part, de multiples petits cours d’eau
intermittents serpentent la commune

)% o Plusieurs lacs sont également présents, dont
les deux principaux
Les Lacs Robert
Le Lac Achard

Il n’y a pas de surveillance de la qualité de
Cours d'eau
S I'eau pour ces deux lacs

==+ Intermittent

Lacs Lac des Pourrettes, Lac de I'Infernet...
[ Retenues artificielles

Zone hydrographique
[ Limite communale

" Echelle : 1/27 500
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Milieux aquatiques et ressources en eau

Masses d'eau de la DCE

Deux grandes masses d’eau souterraines
- domaine plissé BV Isere et Arc (FRDG406)

- domaine plissé BV Romanche et Drac
(FRDG407)

L’état des lieux réalisé en 2013 dans le
cadre du nouveau SDAGE montre un bon
état quantitatif et qualitatif de ces masses
d’eau

Atouts :

- Des ressources superficielles et souterraines
en quantité et de qualité

Masses d'eau cours d'eau

— :edll:‘)rraeie(tr-%g%‘;;ggfss Contr ainte S:
Ruisseau du vernon (FRDR10209)

M A SR - De nombreux usages de I'eau susceptibles
oo de rentrer en concurrence et d’exercer une
:::f:::)e la Romanche vallée d'Oisans, preSSion Sur le milieu

Eau d'Olle et Romanche aval (FRDG374)

e R - Une ressource renouvelable mais non

i Sac AT - inépuisable qui risque de se raréfier sous
A W n Soumes:SDAGERMCZNS-ZOﬂé; b . .

A —_— e e Ieffet du changement climatique

Date de réalisation : 01/04/2016 MO,
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Biodiversité / Trame verte et bleue
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\ Réservoirs

de biodiversité

Réservoirs
de biodivj%'

Corridor Corridor Corridor

de type paysager de type linéaire en « pas japonais »

Une réponse a la fragmentation : les

trames vertes et bleues

L’enjeu : maintenir les écosysteémes les plus
riches et les continuités territoriales entre
ces écosystemes

Une mesure phare du Grenelle de
IEnvironnement

La définition de la trame verte et

bleue repose sur :

L’identification des différentes sous-trames
(forestieres, prairiales, aquatiques, ...)
composant le territoire

L’identification des réservoirs de
biodiversité

L’analyse de la fragmentation

La mise en évidence des corridors
écologiques



Biodiversite / Occupation du sol

Occupation du sol

La commune est dominée par les
milieux naturels : landes, pinedes,
pelouses, alpages, éboulis

Postes d’occupation du sol Surface (ha) % du territoire

Mosaique de landes, pinédes et

pelouses 378.74 249
E— 13.92 0,9
Forét mixte (Hétraie-Sapiniére)

iy Les zones urbaines sont concentrées
dans la partie basse de la commune,
i sur la frange ouest et représentent
e moins de 5% du territoire communal
A :mnz—ﬁ: Sy d, =

isation : 20/07/2016 MOsdique
duPLU de C ) Date de réalisation : 20/07/2016 M9SAIQU e




Biodiversite / Trame verte et bleue / SRCE

- Propositions de réservoirs de biodiversité

- Propositions de corridors d'importance régionale :

: ///// Fuseaux

es

= Propositions pour la Trame bleue :

E ~ Cours d'eau et trongons de cours d'eau d'intérét
écologique reconnu pour la Trame bleue

Grands lacs naturels

~ Espaces de mobilité et espaces de bon
R

B fonctionnement des cours d'eau
H

CTTTT T

= Espaces perméables terrestres * : continuités écologiques fonctionnelles
& assurant un réle de corridor entre les réservoirs de biodiversité

H
- Perméabilité forte

Perméabilité moyenne

Espaces perméables liés aux milieux aquatiques *

* constitués & partir des données de potentiaité écologique
du RERA (Réseau Ecologique de Rhéne-Alpes, 2010)

Grands espaces agricoles participant de la
fonctionnalité écologique du territoire

La connaissance de leur niveau réel

de perméabiité reste & précser

Chamrousse est essentiellement
classée en réservoir de biodiversité
(en vert) et en espaces agricoles
support de la fonctionnalité du
territoire (en jaune)



Les réservoirs de biodiversitée

Inventaires et protections réglementaires RéseI'VOiI'S de biOdiVeI'Sité

Le site Natura 2000 : « Cembraie, pelouses,
lacs et tourbiéres de Belledonne, de

MaraisidefSeiglieres!

{ _ 77 Chamrousse au Grand Colon »
| 5 Les Zones Naturelles d'Intérét Ecologique,
Faunistique et Floristique (ZNIEFF)
» La ZNIEFF de type II « Massif de Belledonne

et chaine des Hurtieres »
5 7 Les ZNIEFF de type I « Petites zones humides
ek ,}{f/ g de Chamrousse », « Alpages, Rochers et Lacs
Al f::‘ /7 . : de la Botte », « L’Arselle », « Lacs Robert et lac
7 du Crozet »
e 7 Les zones humides (six zones humides)
g 7 L’APPB et 'ENS « Tourbiére de I'Arselle »
W Le plan de gestion de la Cembraie de
ZNIEFF e ype Chamrousse

[77) ZNIEFF de type Il

{1 Inventaire des tourbiéres

TR
3 (v
2
it Zonesumides deschamfolsse 71 1
o g

0 Inventaire des zones humides
Site Natura 2000 (SIC)

X C ie, pel lacs et tourbi de
EArSelie & Belledonne, de Chamrousse au Grand Colon

A RS ¥ appB
EZ2) Tourbiére de Arselle

b 5 -/ [ Limite communale

4 Echelle : 1/25000
. B Sources : DREAL Rhane-Alpes&

M o 250 500 Fonds : @ IGN - SCAN 25@

H
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Biodiversité / déeclinaison de la Trame verte et bleue

Déclinaison de la Trame Verte et Bleue . , .
Corridors écologiques :
Corridor paysager permettant une « coupure
verte » entre les deux centres-bourgs de la
commune, Le Recoin et Roche-Béranger

Des corridors aquatiques liés aux deux
principaux cours d’eau permanents de la
commune, le Ruisseau de la Salinére faisant le
lien entre les tourbieres des lacs Achard et la
tourbiere de I’Arselle ; et le Ruisseau du
Vernon au niveau du Recoin

Eléments de fragmentation

T G e i el Effet de I'urbanisation faible sur

e Chamrousse

o, Les remontées mécaniques (transport par

=t cable) sont nombreuses (pres d’'une
B corvirscconoes vingtaine) sur un territoire restreint et

i PL T fractionnent la Cembraie du domaine

Eléments de fragmentation Skiable

I Zones urbaines
—— Remontées mécaniques (cables aériens)

[ Limite communale

N Echelle : 1/27 500
S EE nm . o =
0 250 500 Sources : Photo-interprétation, terrain mosaique 2016 %
\/ Fonds: ® IGN - BD ORTHO® 2012 mosaique
E Da vironnenent
s ot

du PLU de C (38) te de réalisation : 21/07/2016 :

& ol




Biodiversité / déeclinaison de la Trame verte et bleue

Déclinaison de la Trame Verte et Bleue

Atouts :

De grands réservoirs de biodiversité avec
une grande richesse écologique

Une faible pression d’urbanisation,
concentrée sur la densification des trois
poles urbains

Contexte globalement tres perméable aux
déplacements de la faune

Contraintes :

e wtvomt o Les remontées mécaniques qui peuvent étre
g Sl 200 2N | Zre s a 'origine de collisions pour les galliformes

APPB, Cembraie du d

Légende

o e de montagne

I Foréts . o e . .
Les pratiques de loisirs en pleine nature qui
—— peuvent constituer un dérangement pour la

Eboulis et pelouses alpines faune de montagne

Corridors écologiques

Perméabilité entre Le Recoin et Roche-
Béranger & préserver

4—)p Corridors aquatiques

Eléments de fragmentation Enj euX :

I Zones urbaines

e La préservation des réservoirs de
biodiversité

N Echelle : 1/27 500
S EE nm 7 v 1 Z
0 250 500 Sources : Photo-interprétation, terrain mosaique 2016 %
\/ Fonds : ® IGN - BD ORTHO® 2012 mosaique
L E duPLU de C (38) Date de réalisation : 21/07/2016 gnvirennenent
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Energie et lutte contre le changement climatique

Répartition de la consommation d'énergie finale selon les secteurs (hors
industrie), commune de Chamrousse, 2012 (source: OREGES)

Consommations énergétiques
Résidentiel : 59 %
(couvertes a 60 % par des produits
pétroliers et 30 % par de
I’électricité)
Tertiaire : 39 %
Transports : 2 %

Répartition des émissions de GES a climat normal selon les secteurs (hors industrie),
Chamrousse, 2012 (source OREGES)

Emissions de GES
Agriculture/sylviculture (39 %)
Résidentiel (38 %)

Tertiaire (22 %)
Transports (1 %)




Potentialités en EnR

Irradiation solaire

Gisement solaire Fonds de plan

B Moins de 1220 kWh par m* D Régions

I De 1220 241350 kWh parn?® | Départerments

[ De 1350 & 1490 kWh par m* [__] Limite communale
De 1490 & 1620 kWh par m?

[ De 1620 & 1760 kWh par m#

Il Plus de 1760 kWh par m*

N Echelle = 1/6 000 000

[ m— Sources | ADEME
o 100 200 Fonds : © IGN - GEOFLA®:
Date de réalisation : 10/03/2016

1 Evaluation environnementale du PLU de Chamrousse (38)

mosaique
environnebent

Irradiation solaire
- Désigne la quantité d’énergie recue par
m2/an
- A Chamrousse :
- entre 1490 et 1620 kWh/m2/an

Géothermie

- Lazone en bleue est « a priori favorable
pour I'implantation de sondes

SN A =N e

u/ s
0

:

7 / &‘5, !

Jollliens

Bois
- Le potentiel mobilisable est faible



Risques et nuisances

Risques naturels

Risques naturels (RTM, DDAF, Autres risques

’ | DDE -1992) ' -
i Risques de retrait et
4 . Zones de déb des des argiles : aléa
i torrents faible
, A Ej Zone dangereuse Risque feux de forét :
b hes-éb i surla

| | commune
4@ Zone d'effondrements
[ Limite communale

Localisation des Photo-interprétation et
Phénoménes analyse de terrain

d'Avalanches
Avalanche

Recueil de témoignages

| Zone avalancheuse
[ Avalanche

=+ Ecoulement linéaire

7] Zone avalancheuse

— Avalanche localisée
==, Zone présumée
" avalancheuse

+ + « Zone de souffle
=+ Ecoulement linéaire

- Avalanche localisée

Echelle : 125

. - Sources : CLPA, Photo-interprétation Mosaique, 2o =
0 250 500 Géorisques, RTM - DDAF - DDE 1992 =20 Lo
’ Fonds : © IGN - SCAN 258 MOSAIque
i B duPLU de C @8) Date de réalisation : 16/03/2016  siassucies i

Superposition de risques naturels
Risque d’avalanches (PIDA en 1989)
Risque feu de forét
Risque d’inondation
Risque de mouvement de terrain
Risque de séisme (niveau 4 dit de sismicité
moyenne) S |

1 I n v

Pas de risques technologiques
Aucune nuisance recensée sur la commune
Pas de mesures de la qualité de l'air

Atouts

Un territoire de montagne sur lequel les
différentes nuisances (sonores, sites et sols pollués,
qualité de I’air), sont tres faibles

Contraintes
Une superposition de risques naturels qui
contraignent les possibilités d’aménagement
Enjeux
Ne pas exposer de nouvelles populations aux
risques naturels
Ne pas accroitre le niveau de risques
Préserver le cadre de vie communal




Réseaux : alimentation en eau potable

3 captages d’eau potable sur la commune

Alimentation en Eau Potable (Volumes pI‘élGVéS en 20 15)

S périm : Rocher Blanc (133 728 m3), Boulac (45 880 m3)
et I’Arselle (0 m3)

5 réservoirs communaux :

Roche Béranger haut (600 m3), Roche Béranger bas
(600 m3), Col de Balme (1200 m3), Le Recoin (440 m3)
et la bache de pompage de Boulac (250 m3)

475 habitants desservis / 32 km de réseaux
Rendement du réseau : 73,3 % en 2015

Evolution du rendement du réseau de distribution

88,5 |} 894 |

2011 2012 2013 2014 20158

B Yolume produit + acheté & d'autres services (m3)
== Yolume consommé autorisé + vendu & d'autres services (m
——®—— Rendement du réseau de distribution (3%6)

Taux de conformité pour les parametres

| I euimios o rcon e physico-chimiques et microbiologiques de
e 100 % en 2015, et ce depuis 2010

%  Echelle : 1/30 000

A | Sources : PAC, commune
M o 250 s00 Fonds : © IGN - SCAN 25®
Ve Date de réalisation - 16/03:2016 MOSaique
! Evaluation envi du PLU de Cl (38) ey rarslon environnekent




Réseaux : assainissement

(GRENOELE / AQUAPOLE

Description de la station

Nom de la station : GRENOBLE / AQUAPOLE (Zoom

Nat
& HGNE ALEES
& ent : 22
D en service : 0].4'0?1].989
S DT 2
M
E: HINOISE D ASSAINISSEMENT
Ce ntation : FONTANIL-CORMNILLON
C
D
A
Tr:

ooooo

Chiffres clefs en 2014

Milieu recepteur

Charge maximale en entrée : 614000 EH
it entrant moyen : 242702 m3/j
Production de boues : 7962 tMS/an

ues en 2014 (en tonnes de

ion : 060000138185

on : GRENOBLE
GRENCEBLE

+[ 100 000 ..o [ EH

n 2014 614000 EH

000 EH
433333 EH
- Liste des comm de I'agglomération :
LES ADRETS
BRESSON
BRIE-ET-ANGONNES
CHAMPAGNIER

LE CHAMP-PRES-FROGES
CHAMP-SUR-DRAC
CHOLONGE

vvvvv

Chiffres clefs en 2013
Chiffres clefs en 2012
Chiffres clefs en 2011
Chiffres clefs en 2010
Chiffres clefs en 2009
Chiffres clefs en 2008

t RHONE-
MED[TERRANEE CURSE

Type : Eau do

Nom ; Tor
Nom du ba

rsant : [sére

Sensibilité azote : Non
Sensibilité phosphore : Non
Consulter les zones sensibles

Zone Sensible : Hors Zone Sansible ‘

Vair le point de rejet (Double-cliquer sur le paint
pour |'sffacer)

Conformité &qu pement[!l;’lZ{ZDlS
prévisionnel) : Oui

Respect de la reglementatlon en 2014

Date de mise en conf 1/07/1988

Abattement DCO
Abattement Ngl a
Ahattem ent Pt attein| objet

Conforme en &quipement a 31;12{2014 Ou

Réseau de collecte confor
Date de mise en cunfarmlte :31-’].2!’2006

Respect de la réglementation en 2013
Respect de la réglementation en 2012
Respect de la réglementation en 2011
Respect de la réglementation en 2010
Respect de la réglementation en 2009
Respect de la réglementation en 2008

précédent | suivant | accueil

Réseau de collecte long de 22 km
Réseau eaux usées (13 km)
Réseau eaux pluviales (8 km)
Réseau unitaire (1 km)
Une seule habitation non desservie

383 abonnés au service en 2015 pour
475 habitants desservis

Le réseau est relié a la Station
d’épuration de Grenoble / Aquapole

Conforme en équipement et en performance
en 2014

En 2014, le débit entrant moyen était de 242
702 m3/j pour un débit de référence de 305
000 m3/j.

La somme des charges entrantes étaient de
614 000 EH pour une capacité nominale de
433 333 EH (impact de la pluviométrie)

Grenoble-Alpes Métropole a lancé en 2010 un
vaste programme de modernisation de la
station dans le but d’améliorer la qualité et la
quantité des eaux traitées et d’utiliser les
boues pour produire du biogaz




Réseaux : eaux pluviales

La commune dispose d’un réseau séparatif qui collecte les eaux

pluviales

Ce qui permet de réduire les apports en eaux parasites dans le réseau d’eaux usées
Le réseau est long de 8 km

Atouts
Une eau potable en quantité et de qualité sur la commune
Un réseau d’assainissement qui couvre une grande partie de la commune
La présence d’un réseau d’eaux pluviales qui permet de réduire les apports en eaux parasites dans
le réseau d’eaux usées

Enjeux
S’assurer de 'adéquation production d’eau potable avec les développements urbains prévus
Continuer a développer le réseau d’eaux pluviales (séparatif) sur la commune



PARTIE 3 : PREMIERE EVALUATION DU PADD
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Les enjeux environnementaux

- Un relief montagneux source de vues paysageres panoramiques qualitatives

- Des pentes pouvant constituer une contrainte pour ’'aménagement : problématique de ruissellement des eaux pluviales, glissements de
terrain

- Eviter I'exposition des populations nouvelles aux risques naturels qui sont nombreux sur la commune : avalanche, feu de forét, inondation,
mouvement de terrain, séisme.

- La préservation des différents réservoirs de biodiversité sur le territoire : Natura 2000, ZNIEFF de type I et de type II, zones humides,
APPB;

- Maintien de la coupure verte entre le Recoin et Roche Béranger

- Une enveloppe urbaine contenue permettant une faible pression d’urbanisation sur les milieux naturels a préserver

- Eviter d'implanter des éléments de fragmentation qui sont faibles sur la commune (hormis les remontées mécaniques)

- Un relief montagneux source de vues paysageres panoramiques qualitatives a préserver

- Des ressources superficielles et souterraines de qualité a préserver
- Des ressources en eau potable suffisantes et de qualité a préserver

- Veiller aux différents usages de I’eau susceptibles de rentrer en concurrence et d’exercer une pression sur le milieu

- Une STEP conforme en équipement et en capacité, mais qui draine beaucoup d’eaux claires.
- Une seule construction non raccordée a ’'assainissement collectif

- Un niveau d’ensoleillement favorable a valoriser dans les projets d’aménagement (orientation, apports solaires passifs)
- Favoriser un urbanisme de courte distance minimisant I'usage de la voiture individuelle

- Développer de nouvelles pratiques de mobilité pour réduire les consommations énergétiques et les émissions de GES

- Favoriser l'efficacité énergétique des habitations a venir et assurer la réhabilitation des habitations anciennes.

- Conserver un cadre de vie préservé des nuisances

- Développer les liaisons modes doux/actifs entre le Recoin, Roche Beranger et Bachat Bouloud

- Maitriser le stationnement dans les trois poles de vie

- Le projet de PLU ne devra pas contribuer a I'accroissement des risques (glissement de terrain notamment) et exposer de nouvelles
populations.

- Conserver une commune station attractive toute I’année pour les touristes

- Requalifier I'offre de logements
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Les points forts du PADD / enjeux

Requalifier l'offre de logement

Un relief montagneux source de vues paysageres panoramiques qualitatives
a préserver

Conserver une commune station attractive toute ’'année pour les touristes

Favoriser l'efficacité énergétique des habitations a venir et assurer la
réhabilitation des habitations anciennes.

Développer les liaisons modes doux/actifs entre le Recoin, Roche-Béranger
et Bachat-Bouloud

Favoriser un urbanisme de courte distance minimisant I'usage de la voiture
individuelle

Conserver un cadre de vie préservé des nuisances

Une enveloppe urbaine contenue permettant une faible pression
d’urbanisation sur les milieux naturels a préserver

Maitriser le stationnement dans les trois poles de vie

Le projet de PLU ne devra pas contribuer a I’accroissement des risques
(glissement de terrain notamment) et exposer de nouvelles populations.
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Les axes d’amélioration / enjeux

Quelques améliorations a apporter :

Carte de localisation des secteurs de développement des aménagements
touristiques et des secteurs de développement résidentiel

Typologie des aménagements touristiques prévus
Analyse de la consommation d’espace prévue par le projet
Evolution démographique prévue

La version actuelle du PADD ne permet pas de statuer pleinement sur la
bonne prise en compte ou non de certains enjeux environnementaux et
notamment :

La préservation des différents réservoirs de biodiversité sur le territoire

Eviter d'implanter des éléments de fragmentation

Des ressources en eau superficielles et souterraines de qualité a préserver

Veiller aux différents usages de I’eau susceptibles de rentrer en concurrence et
d’exercer une pression sur le milieu
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